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EMBRIOLOGIA 
BIODINAMICA SECONDO 
BLECHSCHMIDT

Il corso ti permetterà di 
approfondire le dinamiche 
formative dell’essere umano a 
sostegno dell’anatomia e della 
fisiologia alla base della Salute e 
di un approccio più olistico e 
integrato al paziente.

Corso FAD

24h - Online
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L’OPERATORE

Seminario centrato sull’operatore 
in termini di self-awareness a più 
livelli. Attraverso un biotraining 
fisico altamente specifico e 
strutturato in 5 anelli concentrici, 
lavorerai sulla consapevolezza di 
te, dell’altro, sull’equilibrio, 
sull’ascolto, sull’azione e il 
contatto con l’altro e l’ambiente 
circostante.

Seminario 1

19 e 20 settembre 2025

IL NEUTRO

Rispettando i fondamenti di 
tradizione osteopatica secondo 
Sutherland e revisionando le 
attuali evidenze scientifiche a 
interpretazione del modello 
storico, imparerai ad approcciare la 
disfunzione somatica a partire dal 
neutro del paziente tramite un 
approccio funzionale biodinamico 
in ottica neuro estetica enattiva e a 
gestire il sistema neuro-vegetativo 
con tecniche massimaliste.

Seminario 2

13-15 novembre 2025
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LA LINEA MEDIANA E IL 
SISTEMA NERVOSO 
CENTRALE

Tramite il supporto della 
formazione embriologica, 
imparerai a trattare tramite 
approccio massimalista le linee 
mediane del corpo, del sistema 
nervoso centrale e la teca cranica 
posteriore.

Seminario 3

19-21 febbraio 2026
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IL CORPO FLUIDO

Partendo dalla tradizione 
osteopatica, imparerai a trattare le 
disfunzioni somatiche tramite 
direzionamento della Tide 
(metodo V-spread). Approfondirai 
inoltre l’approccio massimalista al 
bilanciamento dei fluidi corporei e 
al sistema ventricolare secondo 
modello storico.

Seminario 4

7-9 maggio 2026

LE CAVITÀ DEL CORPO

Tramite il supporto della 
formazione embriologica, 
imparerai a trattare le cavità del 
corpo (torace, addome e cranio) 
e i setti connettivali tra esse e in 
esse.

Seminario 5

22-24 ottobre 2026
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LA FACCIA

In questo seminario imparerai a 
valutare e trattare le disfunzioni 
della faccia rispettando il suo 
sviluppo embriologico funzionale 
e degli organi ad essa connessi. Ti 
verrà fornita inoltre una nuova 
prospettiva delle disfunzioni 
evolutive craniche come la 
plagiocefalia.

Seminario 6

11-13 marzo 2027
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LA LINEA MEDIANA 
E GLI ARTI

In questo seminario approfondirai 
il trattamento delle disfunzioni 
degli arti in relazione alla linea 
mediana del corpo. Verrai guidato 
nella percezione del campo 
energetico della persona, 
imparerai a percepirne le eventuali 
disfunzioni e la sua 
riarmonizzazione.

Seminario 7

13-15 maggio 2027

IL RITORNO 
VERSO L’ORIGINE

In ottica di gestione evolutiva del 
paziente e grazie al supporto di 
professionisti del campo, imparerai 
ad interagire con la sofferenza del 
termine vita per un’accoglienza e 
accompagnamento del paziente 
nel suo ultimo percorso. Tramite 
tecniche massimaliste imparerai la 
riconnessione spirituale secondo 
modello storico, un processo di 
riconoscimento e consapevolezza 
dello scopo primario di ognuno di 
noi per raggiungere uno stato di 
Salute e guarigione più profonda.

Seminario 8

21-23 ottobre 2027



Alice Barni Osteopata DO, Capo Dipartimento e Docente senior Osteopatia 
Craniale

Federico Cervi Osteopata DO,  Docente e Tutor Clinico

Elena Cerasetti Docente di Fisica applicata al corpo umano e trainer di 
simulazione

Giandomenico D’Alessandro Osteopata DO,  Docente e Ricercatore

Diego Lopane Infermiere palliativista e Osteopata DO

Docenti 
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Il percorso durerà da ottobre 2025 a maggio 2027 
ed è diviso in 8 seminari da 3 giorni 
dal giovedì a sabato.

1° seminario 19-20 settembre 2025

2° seminario 13-15 novembre 2025

3° seminario 19-21 febbraio 2026

4° seminario 7-9 maggio 2026

5° seminario 22-24 ottobre 2026

6° seminario 11-13 marzo 2027

7° seminario 13-15 maggio 2027

8° seminario 21-23 ottobre 2027

Orari e sede

Costi
La quota di iscrizione è di €5.246 (IVA inclusa)

La quota comprende anche il costo del corso on demand “Embriologia 
biodinamica secondo Blechschmidt” di Giandomenico D’Alessandro, del valore 
di €199,00 + IVA.

Calendario

Il programma e i docenti potranno subire lievi 
variazioni.

Gli orari di lezione sono dalle ore 9:00 alle ore 13:00 e dalle ore 14:00 alle ore 18:00 
circa. Tutte le lezioni si svolgono presso la sede dell’Istituto Superiore di Osteopatia, 
in via Ernesto Breda 120, Milano.
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